
书书书

ＤＯＩ：１０．１６０１６／ｊ．１０００５４０４．２０１４１００４５
!"

１０
#$%&'()$*+,-./0123

!"#

，
$

　
%

，
&'(

，
)*+

，
,-.

，
/01

，
234

　　（１０００６８
!"

，
#$%&'(#)*+!",-.

/0123

）

　　［
45

］　
!"

　
4516789:1;<=>?@AB

，
CDEFGH>IJ

。
#$

　
KLMN

O

２０１１
P

１
QR

２０１４
P

７
QS

，
T/UV>

１０
W16789XY:1;<=Z[?@\]

，
45^

_V`B

。
%&

　
a1

、
ab7c

，
1de

、
1fgh

、
i=jhklm

、
no_pMVqE_p167

rs_tu

。
#vM167wxyz{|}jhk~��

，
�M167wxy���1~��Vq

，
�

���b=

、
���1

，
����1���

，
��:1;<=>Vq�>

。
%'

　
F~GHx�H��

�

，
�_��D

，
�s_pF~GHr������`>23� 

。
¡�1Vqwr¢��167£9

>01¤¥¦§<=

。

　　［
678

］　
167

；
�<=

；
_p

；
Vq

　　［
9:;<=>

］　Ｒ５８４．３；Ｒ６９２．２ ［
?@ABC

］　Ａ

［
DEFG

］　“̈
©ª

”
$«3¬­®¯°

（２０１２ＢＡＩ３４Ｂ０２）
［
HIJ.

］　
±�²

，
³´

：（０１０）８７５６９０４０，Ｅｍａｉｌ：ｌｍｌｉａｏ＠２６３．ｎｅｔ
［
KLMN

］　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／５１．１０９５．Ｒ．２０１５０３０９．
０８２８．００５．ｈｔｍｌ（２０１５０３０９）

Ｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓｃａｕｓｅｄｂｙｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ：ｒｅｐｏｒｔｏｆ
１０ｃａｓｅｓａｎｄｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｒｅｖｉｅｗ
ＳｈｉＷｅｉｆｅｎｇ，ＦｕＧｕａｎｇ，ＪｕＹａｎｈｅ，ＣｈｅｎＧｕｏｑｉｎｇ，ＺｈａＬｉｈｕａ，ＳｈｉＷｅｎｂｏ，ＬｉａｏＬｉｍｉｎ（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＵｒｏｌｏｇｙ，
ＢｅｉｊｉｎｇＢｏ’ａｉＨｏｓｐｉｔａｌ，ＣｈｉｎａＲｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎＲｅｓｅａｒｃｈＣｅｎｔｅｒ，Ｂｅｉｊｉｎｇ，１０００６８，Ｃｈｉｎａ）

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏａｎａｌｙｚｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓｃａｕｓｅｄ
ｂｙｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｃｌｉｎｉｃａｌｄａｔａｆｒｏｍ１０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓｃａｕｓｉｎｇｂｉｌａｔｅｒａｌｕｒｅｔｅｒ
ｄｉｌａｔａｔｉｏｎａｎｄｂｉｌａｔｅｒａｌｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓｉｎｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１１ｔｏＪｕｌｙ２０１４ｗｅｒｅｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ
ａｎａｌｙｚｅｄ，ａｎｄｔｈｅｌａｗｏｆｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｗａｓｓｕｍｍａｒｉｚｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｐｏｌｙｕｒｉａ，ｐｏｌｙｄｉｐｓｉａｓｙｍｐｔｏｍ，
ｕｒｉｎｅｓｐｅｃｉｆｉｃｇｒａｖｉｔｙ，ｕｒｉｎｅｏｓｍｏｔｉｃｐｒｅｓｓｕｒｅ，ｗａｔｅｒｄｅｐｒｉｖａｔｉｏｎｖａｓｏｐｒｅｓｓｉｎｔｅｓｔ，ａｎｄｍｉｎｉｒｉｎｄｉａｇｎｏｓｔｉｃ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｈａｄｄｉａｇｎｏｓｔｉｃｖａｌｕｅｓｆｏｒｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ．Ｃｅｎｔｒａｌｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈ
ｄｅｓｍｏｐｒｅｓｓｉｎａｃｅｔａｔｅｔａｂｌｅｔｓ，ａｎｄｎｅｐｈｒｏｇｅｎｉｃｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｎａｔｒｉｕｒｅｔｉｃｄｒｕｇｓｐｌｕｓ
ｄｒｉｎｋｉｎｇｗａｔｅｒｒｅｓｔｒｉｃｔｉｏｎａｎｄｔｉｍｅｄｕｒｉｎａｔｉｏｎｔｏｒｅｄｕｃｅｔｈｅｖｏｌｕｍｅｏｆｔｈｅｐｒｏｄｕｃｅｄｕｒｉｎｅａｎｄｕｌｔｉｍａｔｅｌｙ
ｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓｕｓｕａｌｌｙｈａｓｌｏｎｇｅｒｃｏｕｒｓｅｏｆｄｉｓｅａｓｅａｎｄｈｉｇｈ
ｍｉｓｄｉａｇｎｏｓｉｓｒａｔｅ，ａｎｄｃｏｒｒｅｃｔｄｉａｇｎｏｓｉｓｈｅｌｐｓｔｏｒｅｄｕｃｅｕｎｎｅｃｅｓｓａｒｙｓｕｒｇｉｃａｌｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ．Ａｎｔｉｄｉｕｒｅｔｉｃ
ｔｈｅｒａｐｙｉｓｅｆｆｅｃｔｉｖｅｆｏｒａｌｌｅｖｉａｔｉｎｇｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｄｉｌａｔａｔｉｏｎａｎｄｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓｃａｕｓｅｄｂｙｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ．
　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ；ｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓ；ｄｉａｇｎｏｓｉｓ；ｔｒｅａｔｍｅｎｔ

ＳｕｐｐｏｒｔｅｄｂｙｔｈｅＳｕｐｐｏｒｔＰｒｏｇｒａｍｏｆ“ＴｗｅｌｆｔｈＦｉｖｅｙｅａｒＰｌａｎ”ｏｆＮａｔｉｏｎａｌＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ（２０１２ＢＡＩ３４Ｂ０２）．Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬｉａｏＬｉｍｉｎ，Ｔｅｌ：
８６１０８７５６９０４０，Ｅｍａｉｌ：ｌｍｌｉａｏ＠２６３．ｎｅｔ

　　
167

（ｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ，ＤＩ）
µ¶·�¡�1¸

k

（ＡＤＨ，
¹º»}{jhk

）
N0�¼½[·��¾

E¡�1¸k�¿À

，
ÁÂ89�ÃÄeÅU=ÆÇ

ÈÉÊË>ÌÍÎÏ

。
ÐÑ'(ÒÓFH>�_��

D

，
ÔNZ[r:1;<=

，
ÕÖ×Ø�Ù�_ÚÛÜ

ÝMÞß

、
Þßyàáâ7ãGH

［１］。
ä'(åæ>

１０
WZ[

，
çèX�<=é_�T/0123

，̂
#

ÔNZ[ê2/�_ÚÛÜÝMÞßÕëìí�îï

>ðñVq

，
òé^_VÜmóô45

，
èCD01

3

、
�¾3§õN03ãö÷ø3.�EFH>IJ

。

１　
OPQR;

１．１　
5678

　　
Uù#$%&'(#)*+!",-./012

３２５
ú

３７
ûú

６
Ù

２０１５
P

３
Q

３０
ü

　　　　　　　　　　ú

　
ý

　
þ

　
.

　
ÿ

　
!

　
!

　
å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３７，Ｎｏ．６

Ｍａｒ．３０　２０１５



3

２０１１
P

１
QR

２０１４
P

７
QS

，
_pÚ167>Z

[

１０
W

。
äÍçÚ"M

，
P#

１２～３４
$

，
%ç

１７．８
$

。
H�

１～１５
P

，
%ç

８．５
P

，
£rZ[ç&ê�'

�à>XY(1Ä¥¦

、
XY�<=

。
£rZ[çô

01)

Ｂ
*+,

、
-./0123

（ＭＲＩ）、
/011

;23

（ＭＲＵ）、
431â5!+,

、
1�6+,

，
i=

jhklm

。

　　
167_p78

：①a1

，
9:

，
ab7c

。②1d

e

＜１．００５，
1fghÚ

５０～２００ｍＯｓｍ／ｋｇＨ２Ｏ，Ó;<

�=>fgh

，
=>fghwD�

３００ｍｍｏｌ／Ｌ。③i

=jhklm?M

。
i=@A.BC

、
=h

、
D�

、
1

C

、
1de

、
1fgh

、
=fgh

。
EF

８～１２ｈ
i=

，

G

２
Ã�A:H¶7

，
R1CIJK

、
1deL1fg

hEF

２
M�N:OÚP

。
Q�RSTU¡�1¸k

５Ｕ，
GÃ�NUù1C

，
A1de

、
1fgh

１～２
M

。

167Z[i=V1C���Ó;

，
1de

、
1fgh

IÓ;OD

，
.BC§=hÓ;SW

，
=>fghOD

（＞３００ｍｍｏｌ／Ｌ）。
#vM167Z[TU¡�1¸

kV1CÓ;��

，
1de

、
1fgh2XYD

。
�M

167Z[i=§ZT¡�1¸k

，
ç�Ç[1C�

�L1�\]

。④no

（１̂
}

８
_`


»}{jhk

a

）
_pMVq

，
#vM167Z[EnoVqr¢

，

�M167EnoVqIbc

。⑤de/01+,

：

r��FefgBMHJ>_p§hi_p

。

　　
äÍZ[ç�6jFkl

３
m>

２４ｈ
�1ük

，

�1ük;n

２４ｈ
1CÌoê

６０００～１００００ｍＬ，
Gü

b=CÌoê

８０００～１１０００ｍＬ，
pq1C

２０～６００ｍＬ
�ã

。

　　
äÍr

６
WrXY�s(1Äte<=

，
ÿCp

q1Cê2/_pÚÛÜÝMÞß

。
^#

１
W�2/

ôÞßuvñ

，１
Wê2/_pÚXY(1ÄÞßw

õxyzôXY(1ÄÞßN{ñ

，
ñV�<=|}

Ó;��

，１
Wê2/ôÞß~��ðñVq

，
ñVÿ

Cpq1|����

。
^q

４
Wr1�

、
1�×Ø_

pÚÞßyàáâ7

，
×�Ùc�

Ｍ
ì.�����

{�A��VqI¢

。

１．２　
9:;<=>?@,

　　
äÍ

１０
WZ[çr1de

、
1fgh>SW

，
=

>fghr�=�Sx�ê��

，
�S��=C��

，

�=>fgh�D½��

。
äÍZ[�Í@1de

１．０００～１．００４，
1fghÚ

４６～１０７ｍＯｓｍ／ｋｇＨ２Ｏ，=
>fghÚ

２９４～３０７ｍＯｓｍ／ｋｇＨ２Ｏ。２WZ[�Í

@Z�r�àOD

，
�âê

１６３～２０１μｍｏｌ／Ｌ�S

，

^qZ[�ÆÇç��

。
³�B��=�§���½

�D

，
��=�ç��

，
�c ÆÇ

５
¡ç��

。
i=

jhlm5¢

４
WZ[_pÚ#vM167

，６
WZ

[_pÚ�M167

。
£`T¤>µ

，
ïrÿCpq

1�¥r¦§81¨©��1�

、
8sªAGÃ�1

C«Ç�s¬pi=jhlm5¢

。

　　
äÍZ[01)*­çCnXY�¾ù®)¯�

'�à>N°§XY(1Ä>¥¦

。
±/=23çr

３～４
à�s(1Ä><=¥¦

，
Þß²CYÿ

，
(1

Ä³´

，
|}yzµ�Î¶

，
·

１Ａ、Ｂ
Ú

１
W#vM1

67Z[Vq@±/=23

，
Nà78¸¹

２０１４
º#

$0123GH_pVq¶»#±�²C¼>�

½

［２］。
¾¿

ＭＲＩ
+,

：１
Wr-.À Á

，１
WCnÔ

NM�ÂÃd

，̂
qZ[-.IÓ;Ä�

。
ÚhiÛ

ÜÝMÞß

，３
WôÅÆÔ

ＭＲＩ
+,

，１
WrÇMÆ

È

，１
WrÅÉSÊË¼

，１
W��

，
F

３
WçôÌ©³

�Í+,

，
�ÎíÛÜ)¯ÏÐ

。

１．３　
=>ABC?@,

　　１０
WZ[çô431â5!+,

，
çÒòÚÑÒ

ÙÓ1ZÔ�

，２
WÞßÀÕ�Ö

，̂
q

８
WÀÕ�

�

。
h5×�A�

，７
WØÿ1×�

＞１５ｍＬ／ｓ，２
W

＞
１０ｍＬ／ｓ，

Øÿ1×��>Ó1Zh5��

，１
WZ[

¥Ç�¼�C1�

。
pq1ÙÚ

：４
WZ[Ipq1

，

^qZ[pq1Cê

２０～６００ｍＬ
�ã

。
äÍZ[1â

5!%çÞß²C��

１３９６．３ｍＬ，
Øÿ1×�%ç

１９．７ｍＬ／ｓ，
Øÿ²<�Ó1Zh5%ç

４６３ｃｍＨ２Ｏ，
pq1C%ç

２７３．３ｍＬ。
　　

u�T¤>µ

，
rZ[ê2/ô1â5+,�x

�ÛTC��

５００ｍＬ
�ÜÝPÛT

，
·�aÞZ[r

ß1àá

，
Þß²C�ÿ

，
ÞßÀÕ�Ö

，
â�ÿaÞ

Z[|��ãä�1À

，
�1â5+,�|ÇbåZ

[%�ÙÚ

，
89Ó1Zh5>JK|8sbå

。

　　
xy1â5!+,5®ÞßÛTC

、
�¼1C

、
p

q1CLkl>ÛT4�S

，
w¯æ¼çèNéõ>

�1C

：
Þßêë²C

（ｍＬ）＝
�¼1C

＋
pq1C

，

�1ìà

（ｍＬ／ｍｉｎ）＝
Þßêë²C

（ｍＬ）－
ÛTC

（ｍＬ）／
ÛT�S

（ｍｉｎ），
�1ìàÿ�

２５０ｍＬ／ｈ，
E_

p167r¤í

，
äÍ

１０
WZ[>�1ìàçÿ�

２５０ｍＬ／ｈ。

２　
ST

　　
äÍZ[çôno

（１̂
}

８
_`


»}{jh

ka

）
_pMVq

，
5®HîLêmï

、
��+,

、
i

=jhklm

，
Øð

４
WZ[_pÚ#vM167

，

６
WZ[_pÚ�M167

，̂
#

１
WZ[ñòra

1

、
ab7c

，̂
Òóôr~õHî

，
Øðôs_Ú

�M167

。

　　
_pÓsV

，４
W#vM167Z[�ö6÷ø

�no

，
�öùúno

０．１ｍｇ
Gm

３
M

，
kl�1ü

４２５
ú

３７
ûú

６
Ù

２０１５
P

３
Q

３０
ü

　　　　　　　　　　ú

　
ý

　
þ

　
.

　
ÿ

　
!

　
!

　
å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３７，Ｎｏ．６

Ｍａｒ．３０　２０１５



k

，
Õ¶8���1

，
ÿCpq1[¦§1Ä

，
ûö�

�üxGm&,1�6

，
Gý

１ｄ
&,=fgh

、
=³

�B

Ｎａ＋、Ｋ＋
=%

，
þÿ1C

、
1fgh

、
=fgh!

"no�C

。
äÍ

３
WZ[c�

０．１
Gm

３
M

，１
W

Z[c�

０．２ｍｇ，
Gm

３
M

，
Ç#�$%�7c

，
ØV

¼/�

２４ｈ
>1C%�ê

２０００～４０００ｍＬ。
¼/V

Z[�Ù6÷ø�

，
&'

１～３
P

，
&,01)(*

、
±

/=23çCn�<=Ó;��

（
·

１）。

!"

#$

Ａ：
DEFAG

４
HIJKL

；Ｂ：
DMNOIJ

；Ｃ：
DEF

AGIJPQRS

；Ｄ：
DMIJTU

:

１　
9UV$%&-.1WX

（Ａ、Ｂ）、
Y

（Ｃ、Ｄ）
Z[,\]^_

　　６
W�M167Z[

，
ùú)��1�*�+,

a

２５ｍｇ
-ø

，
Gü

３
M

，２４ｈ
1C%�ê

２５００～
３０００ｍＬ，

xy¶8^�J�1àá

，
./ñÕÞßß

0À��1

，
12

３０ｍｉｎ
R

１ｈ
��Þß

１
M

，
¼/�

&,01)(*nX�<=r��

。
¼/V&'

１～
３
P

，１
WZ[j�)3�1��

（
456�a

）
V

，
1

CÓ;��

，２４ｈ
%ç1Cê

３０００ｍＬ
7_

，
���

���Þß

，
&,Z�WR��

，
�<=Ó;��

；

２
WZ[8Eø�)��1�

，
Õ����1C

，
�<

=r��

；̂
q

３
Wr9ÁM�:

，
|8Eø���

，

�1àá;&è@

，
&,�<=<|��

。

３　
`!

　　ＤＩ
µ¶·�¡�1¸k

（ａｎｔｉｄｉｕｒｅｔｉｃｈｏｒｍｏｎｅ，
ＡＤＨ）

N0�¼

，
½[�¾E

ＡＤＨ
bc�¿À

，
89

�ÃÄeÅ=ÆÇÈÉ

，
ÁÂÊË>?@:ÒòÚa

1

、
9:

、
abã7c>7=Ï

，
êmï+,ÒòÚ<

de1§<f1

。
^#·�-.N0

ＡＤＨ
�¼ÊË

>ºÚ#vM167

，
·��¾E

ＡＤＨ
bc�¿ÀÊ

Ë>ºÚ�M167

。
?@:E�>?EFa1

、
9

:

、
ab

、
<de1[çc¹@

ＤＩ
>wÇM

，
+A1d

e

、
=

、
1fgh

、
�ÆÇèL=>¡�1¸k=%r

��_p

。
êêë?@AB#��rr1�

、
a1

、
�

SC1

、
�1�SD�

、
�1�EÀã7cÂ�_ÚÞ

ßyàáâ7

、
ÛÜÝMÞßãGH

，
ÔNZ[F�î

ïGëìíðñVq

，
ò5®äÍZ[HIJS

。

　　
167µÌKõ3GH

，
ÑÑ·�ÕL:1;>

¥¦<=«é_�0123

，
�E�F~GH

，
F£`

�Î:1;µ�rk

（
MN(1Ä>yz

、
5�ã

）
§

S1;µ�rk

（
MNÞß~O]

、
@P Y�

、
1¤

yzã

）。
167Z[çè�Sõ�1CYa

，
1�

Á�¾�¼��(1Ä

，
u2(1Ä(Q1�RSY

j

，
ÚíTU(1Ä£`jVU]��LjÿU]5

WXE1�>(Q

，
ïRSYj*¼í(1Ä>Øÿ

��Ç5V

，
1�ê(1ÄõYZ[<

，
u2"K:1

;>¥¦<=

。
^M

，
ÿÔN167Z[·�r!à

LABãrk

，
�Ç\�&��1

，
çr�Ùß1à

á

，
ß1Vu2ÞßÀÕ�Ö

，
Þß²<wóÌ]¥

ÿ

。
:HABbåê1â5!+,:Ü�ÒòÚÞß

²CYj

，
ÞßÀÕ�Ö

［１］。

　　
$õ![×å¤

９
W_pÚ�M167®Õ:1

;te<=>Z[

［３］，
1â5!%çÞß²C��

１０５６．３ｍＬ，
Øÿ1×�%ç

３０．８ｍＬ／ｓ，
Øÿ²<�

Ó1Zh5%ç

５１．３ｃｍＨ２Ｏ，pq1C%ç

４３６．３ｍＬ。
äÍZ[ê2/ô1â5+,�x�ÞßÛTC��

５００ｍＬ
�ÜÝPÛT

，
â891â5+,|ÇÑNN

òZ[ü�ÙÚ

，
ÿaÞZ[|��ãä�1Àé^

ÜÝPÞßÛT

，
|8sbåü�Ó1Zh5>JK

，

rQF~Z[c_ïYjÞßÛTC

，̀
��ãä�

1ÀNÝPÞßÛT

，
âa«Ç8sbcÓ1Zh5

§Þßde²C

。
xy1â5!+,Fwè¯æ¼�

1ìà

，
�1ìà

＞２５０ｍＬ／ｈ，
E_p167r¤í

，
ä

Í

１０
W167Z[>�1ìàç

＞２５０ｍＬ／ｈ。
　　

_pÓsV

，
xy����1C>��

，
W<(1

Ä(Q1�RS

，
µVqQ~167>fä�½

，
��

Vq'�£`�����1ãgh

。
noµVq#v

M167>ij��

。
¦�Îã

［４］
å¤

２
W#vM1

67

，
xynoVq��k¤¢¢

，Ｋｏｒｚｅｔｓ
ã

［５］
å¤

１
W#vM167Z[

，
xynoVqV��í1C

>��

，
�����1

，
Vq¢¢Ó;

。
äÍ

４
W#v

M167Z[c�noVq

，０．１ｍｇ，
Gü

３
M

，
þÿ

�1ük¶8���1Õ!"no�C

，
ØV¼/�

２４ｈ
>1C%�ê

２０００～４０００ｍＬ，
¼/V&'

１～
３
P

，
&,01)(*çCn�<=Ó;��

。

　　
)3�1�

（
456�a

）、
)��1�

（
*�+

５２５
ú

３７
ûú

６
Ù

２０１５
P

３
Q

３０
ü

　　　　　　　　　　ú

　
ý

　
þ

　
.

　
ÿ

　
!

　
!

　
å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３７，Ｎｏ．６

Ｍａｒ．３０　２０１５



,

）、
lm.~no�

（
pqr�

）
çr2ÆVq�M

167>å¤

。
¦Ãsã

［６－９］
å¤

８
W�M167

，

çxy*�+,½j�pqr���í1C

。
$2

Ｋｉｒｃｈｌｅｃｈｎｅｒ
ã

［１０］
å¤��X*tu+§lm.~v

w�Vq

４
W�M167Zx

，
&'�S��

５
P

，
I

１
W¼ò1;<=

。
äÍ

６
W�M167Z[

，
ùú

)��1�*�+,a

２５ｍｇ
-ø

，
Gü

３
M

，
1Cç

r��

，２４ｈ
1C%ç%�ê

２５００～３０００ｍＬ，
xy

¶8^�J�1àá

，
./ñÕÞßß0À��1

，
1

2����Þß

，
¼/�&,01)(*nX�<=

çr��

。

　　
xy��%�1C>'�

，
c¶8Z[���1

，

./yàß1

，
êpq1C�a

，
Ö�ÆÇrSW

，
®

ÕrS1;µ�

，
Ó1ZU]y5ã

，
âzrk>ÙÚ

Sw12ôS{81

、
Þßuvñ

［１１］。Ｔｏｋｕｎａｋａ
ã

［１２］
'(Lò

，
Ib×


Iµ�(1Ä>ÔNZ[Þ

ßwõx(1Ä|L�|}*À5~�J

，
E�lµ

�M>:1;¥¦c./ôXY(1ÄN{ñ

。
äÍ

１
Wê2/r:1;<=ôXY(1ÄÞßN{ñ

，

ñV�<=|}Ó;��

。
�2

１
Wê2/ôÞß~

��ðñVq

，
ñVÿCpq1|����

。
âzç

�Ó

，
167�L>01)¥¦IÓ;>��Mµ

�

，
�`Ú�Ùa1ÊË>öEMµ�§ÆÇÈÉ

，

��ðñVqÕ�Ç��F~Z[��

。

　　
Þßyàáâ7

（ｏｖｅｒａｃｔｉｖｅｂｌａｄｄｅｒ，ＯＡＢ）
µÌ�

è1�7cÚAÎ>7=Ï

，
��r1�§�1Ya

7c

，
w�½��r��M1�i

，
1â5!:wÒò

ÚÓ1Zyàáâ

，
ôwÚ^���>1¤ÞßÆÇ

ÈÉ

。
1�µ

ＯＡＢ
>±)7c

，
ÂaÞ167Z[r

ß1àá

，
¥r��ãä�1À�«|�1

。ＯＡＢ
Z

[>1C

、
1de

、
1fghL=³�BÌo��

，
x

y6�klLNO�1ük

，
A�1de

、
1fghÌ

owèhi

。
äÍ

１
WZ[è1��XY�<=

３
P

q�/

，
êa«./_pÚ

ＯＡＢ，
ùú����ã�

�VqI¢

，
ØVxyNO�1ük

，
ö÷êmï+

,

、
01)

Ｂ
*èL1â5!+,

，
�ôi=


jhk

lm

，
_pÚ#vM167

，
xy-øno

０．１ｍｇ，
G

ü

３
M

，
Øð

２４ｈ
1C%�ê

１８００～２０００ｍＬ，
üS

�1�

４～７
M

，
�1

０～２
M

，
GMCÚ

１７０～２６０ｍＬ。
　　

ÛÜÝMÞß

（ｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒ，ＮＢ）
µÌ~·

�ÛÜ)¯HJ89Þß§

／
½1¤ÆÇÈÉ

（
Ü�

1§

／
½�1ÆÇÈÉ

），
óÂ��Ì)PS1;7c

LÕL7>GH4º

。ＮＢ
rS1;ÆÇÈÉóÂÊ

Ë:1;>HÍ�Í�J

，
è:1;¥¦<=Ú�`

Òò

，
�

ＮＢ
Ø�`>HîµÛÜ)¯HJ

，
�&S1

;

，
MN�1Ù

、
�1Ù

、
�1V>��7c

，
431â

5!+,wÒòÚÓ1Zyàáâ½IbU

、
Þß<

�cM

、
Ó1Z


N�Z�!�!

、
Þß(1Ä�×ã

。

167�ÛÜÝMÞßhi�431â5+,

、
Ì©

³�Í+,µl�e`>

，
äÍ

３
W��®ÕÛÜÝ

MÞß>167Z[ôÌ©³�Í+,

，
ç�ÎÛÜ

)¯ÏÐ

。

　　
�:£H

，
E167Z[:1;<=>Vq

，
ci

jxy������1C��

，
����b=

、
���

1

，
�J�1àá

，
�ej�ðñVq

。
013.�ê

_V~õ>è01¤¥¦§<=ÚÒò>167Z[

�

，
c÷TZ[1C

，
J&êÓs>a1 L�¡õN

03.��'_V

，
E¢Ós_pÕùúL¢Vqµ

£�¤$Vq¢¢>÷¥

。

ab?@

：

［１］
¦§

，̈
©

，
ª«¬

，
ã

．
è01¤¥¦§<=ÚÒò>

３
W167åæ§­®&à

［Ｊ］．
#¯õN0T°±²

，

２０１３，２９（２）：１３０－１３４．
［２］

�³Ï

，́
µÏ

，
¶·¸

，
ã

．２０１４
º#$0123GH_

pVq¶»

［Ｍ］．
!"

：
¹²º�¼º

，２０１４：２７７－２７８．
［３］ＪｉｎＸＤ，ＣｈｅｎＺＤ，ＣａｉＳＬ，ｅｔａｌ．Ｎｅｐｈｒｏｇｅｎｉｃｄｉａｂｅｔｅｓ

ｉｎｓｉｐｉｄｕｓｗｉｔｈｄｉｌａｔａｔｉｏｎｏｆｂｉｌａｔｅｒａｌｒｅｎａｌｐｅｌｖｉｓ，ｕｒｅｔｅｒａｎｄ
ｂｌａｄｄｅｒ［Ｊ］．ＳｃａｎｄＪＵｒｏｌＮｅｐｈｒｏｌ，２００９，４３（１）：７３－７５．

［４］
¦�Î

，
»ºP

，
¼²½

，
ã

．
�L�#vM167>¾

(1Ä


¾Þß�®Î

：
*

２
Wåæ

［Ｊ］．
?@0123±

²

，２０１０，２５（２）：１５４－１５５．
［５］ＫｏｒｚｅｔｓＡ，ＳａｃｈｓＤ，ＧｒｅｍｉｔｓｋｙＡ，ｅｔａｌ．Ｕｎｅｘｐｌａｉｎｅｄｐｏｌｙｕｒｉａ

ａｎｄｎｏｎｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｈｙｄｒｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓｉｎａｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ
［Ｊ］．ＮｅｐｈｒｏｌＤｉａｌＴｒａｎｓｐｌａｎｔ，２００４，１９（９）：２４１０－２４１２．

［６］
¦Ãs

，
¿<À

，
ÁÂ

，
ã

．
�L��ÝM167>¾(

1Ä


¾Þß�®Î

：
*

１
WåæÕ­®&à

［Ｊ］．
#¯0

123±²

，２００１，２２（５）：２７８－２８０．
［７］

Ã%

，
ÄÅ

，
ÆÇm

．
�L��ÝM167>¾(1Ä


¾

Þß�®Î

１
W

［Ｊ］．
ÈÉ.�

，２００４，３０（１２）：９４２－９４３．
［８］

Ê«s

，
ÊËÌ

，
ÍÎ¤

，
ã

．
01)¥¦>�M167

５
W_VNO

［Ｊ］．
#¯23±²

，２００５，４３（１４）：９６５－９６６．
［９］

ÏÐ

，
ÑóÒ

，
ÁÓÊ

，
ã

．
ÔmM�M167®Õlµ

�MXY1;¥¦

１
Wåæ

［Ｊ］．
#¯0123±²

，

２０１２，３３（８）：６４０．
［１０］ＫｉｒｃｈｌｅｃｈｎｅｒＶ，ＫｏｌｌｅｒＤＹ，ＳｅｉｄｌＲ，ｅｔａｌ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ

ｎｅｐｈｒｏｇｅｎｉｃｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓｗｉｔｈｈｙｄｒｏｃｈｌｏｒｏｔｈｉａｚｉｄｅａｎｄ
ａｍｉｌｏｒｉｄｅ［Ｊ］．ＡｒｃｈＤｉｓＣｈｉｌｄ，１９９９，８０（６）：５４８－５５２．

［１１］ＣｏｌｌｉｖｅｒＤ，ＳｔｏｒｅｙＲ，ＤｉｃｋｅｎｓＨ，ｅｔａｌ．Ｎｏｎｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｕｒｉ
ｎａｒｙｔｒａｃｔｄｉｌａｔａｔｉｏｎｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓｉｎｓｉｐｉｄｕｓ［Ｊ］．Ｊ
ＰｅｄｉａｔｒＳｕｒｇ，２０１２，４７（４）：７５２－７５５．

［１２］ＴｏｋｕｎａｋａＳ，ＫｏｙａｎａｇｉＴ，ＴｓｕｊｉＩ，ｅｔａｌ．Ｈｉｓｔｏｐａｔｈｏｌｏｇｙｏｆ
ｔｈｅｎｏｎｒｅｆｌｕｘｉｎｇｍｅｇａｌｏｕｒｅｔｅｒ：ａｃｌｕｅｔｏｉｔｓｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ
［Ｊ］．ＪＵｒｏｌ，１９８２，１２７（２）：２３８－２４４．

（
cd

：２０１４１０１１；
ef

：２０１４１２２７）

（
VW

　
X

　
Y

）

６２５
ú

３７
ûú

６
Ù

２０１５
P

３
Q

３０
ü

　　　　　　　　　　ú

　
ý

　
þ

　
.

　
ÿ

　
!

　
!

　
å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３７，Ｎｏ．６

Ｍａｒ．３０　２０１５


